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Belegklinik mit den Fachrichtungen
Gynéakologie und Geburtshilfe

Orthopadie

Plastische Chirurgie
...wenn Sie in unsere Klinik
kommen

KLINIK SANKT ELISABETH

Max-Reger-StraBe 5-7
69121 Heidelberg
Telefon 06221/488-0

www.sankt-elisabeth.de



Tipps fur's Kofferpacken
Liebe Schwangere,

es ist sinnvoll, rechtzeitig etwa ab der 37.
Schwangerschaftswoche alles Notwendige fur
lhre Entbindung gepackt zu haben. Eine mittlere
Reisetasche reicht, denn vieles bekommen Sie
in der Klinik gestellt,

Das brauchen Sie fur sich selbst:

e 1 -2 weite Baumwoll-T-Shirts fUr die Geburt

« begueme Hausschuhe

e warme Socken

« Bademantel

e 2 bequeme Nachthemden oder
Schlafanzige, die Sie zum Stillen &ffnen
kdnnen

» 2 Baumwoll-Bustiers oder Still-BHs

»  Kleidung fur den Heimweg

Das brauchen Sie fUr Ihr Baby

* 1 Body (Groie 56)

e 1 Strampler

» Sdckchen

« Evil. Babydecke

» Baby-Sicherheitsschale flr die Heimfahrt
im Auto

1 MUtzchen

Wichtige Urkunden und Papiere

» Krankenkassen-Versicherungskarte

« Mutterpass

» Evil. Allergiepass

» Einweisung der betreuenden
Gynakologin/des betreuenden Gynakologen

- Evil. Blutbefunde

o Bvil. Arztoriefe

FUr die Geburtsanmeldung lhres Kindes
bendtigt das Standesamt Heidelberg
folgende Unterlagen:

Bringen Sie diese bitte in die Klinik mit, da
wir fur Sie die Geburtsanmeldung hier
erledigen:

« \Verheiratete:
Stammbuch oder beglaubigte Abschrift
des Familienbuchs oder Heiratsurkunde
Bei Heirat im Ausland: Original-
Heiratsurkunde mit Ubersetzung (falls
Heiratsurkunde nicht in Englisch)

« Bei Nicht-Verheirateten:
Eigene Geburtsurkunde (Original)
Bei Geburt im Ausland: Original-
Geburtsurkunde mit Ubersetzung (falls
Geburtsurkunde nicht in Englisch)

« Geschiedene:
Scheidungsurteil, Stammbuch oder
Heiratsurkunde

«  Getrennt-Lebende:
Stammbuch oder Heiratsurkunde

« Deutsche Staatsangehorige:
Personalausweis

» Auslandische Staatsangehorige:
Zusatzlich Pass und Aufenthaltserlaubnis

Falls Sie weitere Fragen haben, wenden Sie
sich germe an unsere Hebammen:
06221 — 488 2480.

Mit freundlichen GruRen
Ihr geburtshilfliches Team
der Klinik Sankt Elisabeth



